Los farmacéuticos formulistas presentan la Socie@adledicamento https://www.actasanitaria.com/ksHaceuticos-formulistas-presente

Q

POLITICA Y SOCIEDAD

NACE LASEMI, CON EL FIN DE ABRIR LAZOS A SANITARIOS, PACIENTES Y ADMINISTRACION

Los farmaceuticos formulistas
presentan la Sociedad Espafola del
Medicamento individualizado

SARA DE FEDERICO — MADRID 21 SEP, 2018 - 4:16 PM

La Sociedad Espafiola del Medicamento Individualizado (LaSEMI) se ha presentado oficialmente este
jueves, 20 de septiembre, en el Ateneo de Madrid, con el fin de abrir sus puertas a todos los
profesionales sanitarios, ademas de a los especialistas en formulacién magistral, asi como a los
pacientes.

“LaSEMI surge tras 20 afios de experiencia y
evolucién de la Asociacion Espafiola de
Farmacéuticos Formulistas (AEFF), como una
agrupacion que va mas alla de ellos, al abrir sus
puertas a profesionales sanitarios muy
implicados directamente en la elaboracion,
dispensacion y prescripcién de medicamentos
individualizados, que se han incorporado a la
nueva sociedad”, sefial6 el presidente de esta
sociedad cientifica, Rafael Puerto, quien se

encargd6 de dirigir el acto.

Los medicamentos individualizados son heterogéneos y personalizados

Los medicamentos individualizados, también conocidos como féormulas magistrales, son farmacos
diseflados para un paciente concreto, prescritos por un médico y elaborados en la oficina de

1lde: 24/09/2018 10:¢



Los farmacéuticos formulistas presentan la Socie@adledicamento https://www.actasanitaria.com/ksHaceuticos-formulistas-presente

Farmacia. Son medicinas que se prescriben en funcién de las caracteristicas personales de cada
persona, debido a que pueden existir muchas variaciones entre unos pacientes y otros, como ocurre
con frecuencia en los ambitos dermatolégico, de cuidados paliativos, otorrinolaringolégico y
veterinario, en los que los productos comercializados no solucionan todo el perfil de pacientes que a
menudo acuden a las consultas.

Este tipo de medicamentos son heterogéneos y personalizados para cada tipo de paciente. “En LaSEMI
no pretendemos competir con la industria farmacéutica, sino llegar alli donde no llega el
medicamento industrial. La oferta de medicamentos de la industria con la que cuenta el prescriptor es
muy amplia, pero también es necesario que conozca la opcion alternativa y puntual del medicamento
individualizado”, matizé Rafael Puerto.

La voz del paciente permitira crecer a LaSEMI como sociedad

Al hilo de las palabras del maximo
representante de esta sociedad cientifica, su
director técnico-cientifico, Edgar Abarca, afiadié
que, “ahora, LaSEMI acoge a médicos,
enfermeros, veterinarios y todos aquellos
profesionales que puedan prescribir
medicamentos individualizados. Pero, sobre
todo, a los pacientes, aquellas personas cuya
salud y calidad de vida mejora con este tipo de
farmacos”. En esta linea, cuenta con la
colaboracion de asociaciones de pacientes que
“tienen mucho que decir y que aportaran a
LaSEMI la retroalimentacién que necesita para
crecer como sociedad”, destaco.

Edgar Abarca y José Antonio Sanchez-Brunete

Este es el caso de los afectados por enfermedades autoinmunes poco frecuentes. La vocal de la
Asociacién Espafiola del Sindrome de Sjogren, Maria Dolores Campos, explicd que “se trata de un
trastorno autoinmunitario que destruye las glandulas que producen la saliva y las lagrimas y provoca
sequedad en ojos y boca”. Ademas, esta patologia puede llegar a afectar a érganos importantesy a las
articulaciones.

Los pacientes demandan el apoyo de la Administracion

“Los afectados por esta enfermedad consumimos muchos medicamentos individualizados para
resolver nuestra sequedad ocular y bucal. Son pocas las farmacéuticas que invierten en
medicamentos huérfanos, pues no les resulta rentable”, afiadié Maria Dolores Campos y solicitd
“apoyo de la Administraciéon para la financiacién de estos medicamentos individualizados, que para
nosotros suponen la Unica alternativa en tratamiento”.

En esta linea, el jefe del Servicio de
Dermatologia del Hospital Universitario Sanitas
La Zarzuela de Madrid, el doctor Pablo Lazaro,
recalc6 que “la Administracion debe incluir
medicamentos individualizados dentro de los
farmacos que puede recetar la Seguridad
Social. De otra manera habria una clasificacion
en ‘enfermos de primerd’, que acuden a la
Sanidad Privada, y ‘enfermos de segunda’, que no
tienen la posibilidad de acceder a este tipo de
Maria José Calvo y Rafael Puerto Sanidad y que, por lo tanto, no tendrian acceso
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a sus medicamentos”.
Fomento de la formacion en formulaciéon magistral y relaciones con asociaciones

La directora general de LaSEMI, Ninfa de Castellvi, explicé que desde la Secretaria y la Direccion
General de esta sociedad cientifica profesionalizada se encargan de la gestion del dia a dia técnicoy
administrativo y coordinan las actividades para sus 400 asociados.

“A medio plazo, LaSEMI tiene dos objetivos prioritarios. En primer lugar, fomentar las relacionesy la
comunicacion sobre la formacién en formulacion magistral de medicamentos individualizados entre
los médicos prescriptores y, en segundo lugar, la potenciacién de las relaciones entre otras
asociaciones de profesionales sanitarios y de pacientes”, sostuvo Ninfa de Castellvi.

En la linea de la formacion, en este caso de la universitaria, LaSEMI colabora con los profesores, que se
benefician de la opinion de especialistas en formulacion. Con el apoyo de la sociedad del
medicamento individualizado, adquieren nuevos conocimientos sobre los aspectos mas importantes
en formulacion, que podran transmitir a sus alumnos, tanto en estudios de Grado como de Postgrado.

Alianza de los farmacéuticos formulistas a nivel internacional

“La alianza entre farmacéuticos, otros profesionales sanitarios y pacientes, no solo se queda en
Espafia, sino que se expande a nivel global”, explico la presidenta de la Sociedad Internacional de
Formulacién Magistral (ISPhC), Marisol Lopez. “Nacimos de la AEFF en 2004 con la misién de mantener
una plataforma a nivel internacional para generar un intercambio del conocimiento y, de este modo,
poder atender las necesidades de los pacientes que lo necesiten, provengan del lugar del mundo que
provengan”, declaro.

“Nuestra vision es integrar farmacéuticos
internacionales a la asociacién y construir redes
de informacién cientifica para difundir esa
informacion, teniendo en cuenta que es el
paciente el eje que nos mueve y no intereses
politicos o comerciales”, afiadié Marisol Lopez.

El acto fue clausurado por Maria José Calvo,
quien es la subdirectora general de Farmacia 'y
Productos Sanitarios de la Consejeria de
Sanidad del Gobierno de la Comunidad de
Madrid, y que puso de relieve la intencion de la
cartera sanitaria del Ejecutivo regional de Marisol Lépez y Ninfa de Castellvi
“acompafar a LaSEMI en esta nueva etapa que

va a dar voz a profesionales sanitarios y

pacientes”.
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